
 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

                                                               УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

среднего общего образования МБОУ «ВСОШ», реализующего программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

 на 2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка 

I.Нормативно-правовая  база учебного плана МБОУ «ВСОШ»  

1.1. Учебный план среднего общего образования (далее – УП СОО) МБОУ «ВСОШ» 

(далее – Школа) отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный 

план определяет распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся, 

формы промежуточной аттестации учащихся.  

1.2. Учебный план среднего общего образования разработан на основе:  

- Конституции Российской Федерации;  

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями;  

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 1807-1 от 

25.10.1991 г., с изменениями ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413), с 

изменениями;  

- приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.08.2013 N 1015 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования", с изменениями;  

- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию (Приказ Минобрнауки России от 28.12.2018 г. № 345 (в последней 

редакции) «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»), с изменениями;  

-Сан ПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к ороганизациям 

воспитания и обучения , отдыха и оздоровления детей и молодёжи  (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№28), с изменениями;  

- Примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию; протокол от 28.06.2016 г. № 2/16-з);  

- Конституции Республики Татарстан;  



- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании»;  

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 г. № 1560-XII. «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан».  

-Письмо МО и Н РФ от20.06.2017г. №ТС-194/08 « Об организации изучения учебного 

предмета астрономия» 

- Устава школы; 

- ООП  СОО МБОУ «ВСОШ». 

1.3. УП СОО Школы разработан на основе Примерного учебного плана 

универсального (непрофильного) обучения.  

1.4. Содержание и структура учебного плана ООП среднего общего образования 

определяется требованиями ФГОС СОО целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности Школы, сформулированными в её Уставе и ООП СОО.  

1.5. На уровне среднего общего образования в 10-12 классах Школы в 2022-2023 

учебном году обеспечивается следующий режим организации образовательной 

деятельности:  

продолжительность учебного года в 10-11 классах –35 учебных недель, в 12 классах 

34 учебных недели. Обязательная недельная нагрузка учащихся-при 5-дневной учебной 

неделе для 10-х классов -24 часа, в 11-х классах-22 часа, в 12-х классах-24 часа 

.Продолжительность уроков в 10-12 классах 40 минут. Учитывая специфику школы 

возможно спаривание уроков . Пара продолжительностью 80 минут. 

2. Специфика учебного плана ООП среднего общего образования Школы.  
2.1. МБОУ «ВСОШ» при реализации УП СОО обеспечивает выполнение 

обязательных требований ФГОС СОО к результатам освоения основных образовательных 

программ среднего общего образования. УП СОО реализует универсальное 

(непрофильное) обучение.  

Универсальное (профильное) обучение ориентировано, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки профилей. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов.  

2.2. В УП СОО МБОУ «ВСОШ» входят следующие обязательные предметные 

области: «Русский язык и литература», «Родной язык», «Математика и информатика», 

«Иностранные языки», «Естественные науки», «Общественные науки», «Физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».  

Предметная область «Русский язык и литература» включает следующие учебные 

предметы: русский язык, литература.  

Часы, отведенные на преподавание учебного предмета «Иностранный язык» 

(английский) составляют 2 часа в неделю во всех классах данного уровня обучения.  

Предметная область «Общественные науки» представлена в учебном плане 

учебными предметами: «История», «Обществознание», «География». Учебный предмет 

«История», направлен на достижение гражданственности, национальной идентичности 

учащихся. Положительным аспектом изучения географии является то, что в нем 

уделяется большое внимание практической значимости географии (в формировании 

мировоззрения обучаемого) в будущей профессиональной деятельности. 

В предметную область «Математика и информатика» входит предмет 

«Математика». 

Предметная область «Естественные науки» представлена предметами: биология, 

физика, химия, астрономия. 

Изучение предметной области «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» обеспечивает формирование и развитие установок 



активного, экологически целесообразного здорового и безопасного образа жизни. На 

преподавание учебного предмета «Физическая культура» в 10-12 классах отведено по 1 

часу в неделю. «Физическая культура» обеспечивает двигательную активность учащихся. 

Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-12-ых классах 

предполагает обучение начальным знаниям в области обороны.  

Учитывая специфику обучающихся школы и наличие материально-технической 

базы,  изучение предметов: физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности проводится в теоретической форме. 

. 

          В современных условиях противостояния коллективного Запада и России, когда 

агрессивно используется фальсификация исторических событий и откровенная ложь на 

прошлые события, особенно возрастает роль исторической науки. Поэтому в учебном 

плане на 2022-2023 учебный год отводится на изучение истории 3 часа в неделю, что 

позволяет использовать в более широком виде документальные источники, исторические 

документальные фильмы и усилить патриотическое воспитание обучающихся.  

Становления правового мышления, вопросы формирования и закрепления нового 

юридического мышления приобретают важное значение для осуждённых. Знания о 

правах и обязанностях ,свободах человека являются одной из составляющих 

модернизации образования. Быстро меняющаяся социально – экономическая обстановка 

требует от молодого человека всестороннего развития, а так как экономика является 

одной из составляющих общественного развития, то ее знания будут способствовать 

лучшей адаптации молодого человека в обществе после освобождения. В связи с этим на 

изучении предмета обществознание отводится 3 часа в неделю, что позволит  

формировать правовые и экономические знания. 

 Согласно заявлениям обучающихся о выборе изучения родного языка из числа 

языков народов РФ в учебном плане предусмотрены учебные предметы: «Родной язык 

(татарский)», «Родная литература (татарская)».  

В современном мире огромное значение имеет экологическая грамотность граждан. 

В связи с этим в учебный план ведён для изучения предмет экология в 11 и 12 классах по 

одному часу в неделю. 

        Учебный план универсального профиля обучения  содержит 15 учебных предметов и 

предусматривает  изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС. Общими для включения в учебный план являются 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», 

«История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия».Учебный план обеспечивает возможность изучения государственного 

языка Республики Татарстан из числа языков народов Российской Федерации. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 12 классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом с 

использованием современных цифровых технологий( компьютерная графика и т.д.). 

Индивидуальный проект выполняется в электронном и бумажном варианте.  



В учебном плане отражены различные формы организации учебных занятий, 

формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.  

 

                                                                Учебный план  

среднего общего образования в МБОУ «ВСОШ», реализующего программы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

в 10, 11, 12 классах УНИВЕРСАЛЬНОГО (НЕПРОФИЛЬНОГО) обучения 

 на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Классы Количеств

о учебных 

занятий за 

1 год 

обучения  
 

10 11 12 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 2 6 208 

Литература Б 1 1 1 3 104 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 2 2 2 6 208 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(татарский) 

 1 1 1 3 104 

 Родная литература 

(татарская) 

 1 1 1 3 104 

Общественные 

науки 

История Б 3 3 3 9 312 

Обществознание Б 3 3 3 9 312 

       

Математика и 

информатика 

Математика Б 3 2 2 7 243 

Естественные 

науки 

       

Астрономия Б   1 1 34 

       

       

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 1 1 1 3 104 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1   1 35 

 Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 1 1 3 104 

Предметы и 

курсы по выбору 

Экология ЭК  1 1 2 69 

География  1 1 1 3 104 

Биология  1 1 1 3 104 

Физика  2 1 1 4 138 



Химия  1 1 1 3 104 

ИТОГО   24 22 23 69  2392 

 

 

 

 

                                                              Общий учебный план 

для всех параллелей 10- 12 классов очной формы обучения 

на 2022-2023 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровен

ь 

Классы Количеств

о учебных 

занятий за 

1 год 

обучения  
 

10 

А 

10 

Б 

11 

А 

11 

Б 

12 

А 

12 

Б 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 2 2 2 2 12 416 

Литература Б 1 1 1 1 1 1 6 208 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 2 2 2 2 2 2 12 416 

 Родной язык 

(татарский) 

 1 1 1 1 1 1 6 208 

 Родная литература 

(татарская) 

 1 1 1 1 1 1 6 208 

Общественные 

науки 

История Б 3 3 3 3 3 3 18 624 

Обществознание Б 3 3 3 3 3 3 18 624 

          

Математика и 

информатика 

Математика Б 3 3 2 2 2 2 14 486 

Естественные 

науки 

          

Астрономия Б     1 1 2 68 

          

          

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 1 1 1 1 1 1 6 208 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1     2 70 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1  1  3 208 

Предметы и 

курсы по выбору 

Экология ЭК   1 1 1 1 4 138 

Физика  2 2 1 1 1 1 8 276 

 Химия  1 1 1 1 1 1 6 208 

 Биология  1 1 1 1 1 1 6 208 



 География  1 1 1 1 1 1 6 208 

ИТОГО   24 23 22 21 23 22 135  4680 

 

                                    Промежуточная аттестация обучающихся. 

 

Осуществляется на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», освоение образовательной программы, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией ( ст.58) 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации: в соответствии с рабочими 

программами по предметам 

Формы промежуточной аттестации:  дифференцированный зачёт, годовая 

отметка, текущая отметка. 

Время выполнения работ: в 10-12 классах –  40 минут 

      Материалы для проведения промежуточной аттестации составляются 

учителями-предметниками по контрольно-измерительным материалам по предмету. При 

этом учитывается контингент учащихся, содержание учебного материала, используемые 

образовательные технологии. 

      Итоговая отметка по учебному предмету в переводных классах выставляется 

учителем на основе среднего арифметического между годовой отметкой и отметкой, 

полученной обучающимися по результатам промежуточной аттестации и выставляются 

целыми числами в соответствии с правилами математического округления по 

пятибалльной шкале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1 

к учебному плану МБОУ «ВСОШ» 

Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся по учебным 

дисциплинам в 10-12 классах на 2022-2023 учебный год. 

Учебный предмет Классы 

10 А 10Б 11А  11Б 12А 12Б 

Русский язык  ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Литература ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Родной язык (рус) ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

Родной язык (татар) ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

Родная лит-ра (татар) ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

Инос. язык (англ) ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

История ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Обществознание ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

География ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Математика ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Биология ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Физика ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Химия ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО ДЗ/ГО 

Физ-ра ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

ОБЖ ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

Атрономия ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

Экология ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО ТО/ГО 

 

Условные обозначения 

ГО – годовая отметка 

ДЗ – дифференцированный зачет 

ТО – текущая отметка 


